УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

для обучения по адаптированным  образовательным программам  для детей с задержкой психического развития  на 2019 – 2020 учебный год  
(пятидневная учебная неделя)

Основное общее образование
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего




	
	Классы
	

	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык
	
	0,5
	0,5
	
	0,5
	1,5

	Родная литература
	
	0,5
	0,5
	
	0,5
	1,5

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	0
	7

	Технология
	2
	2
	2
	1
	-
	7

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого:
	28
	30
	32
	31
	32
	153

	Компонент образовательного учреждения 

	Коррекционно-развивающие курсы
	1
	0
	0
	1
	1
	3

	ОДНКР
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	ОБЖ
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Математика
	
	
	
	1
	
	1

	Практикум по решению математических задач
	
	
	
	
	1
	1

	Индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия
	0
	0
	0
	1
	0
	1

	Занятия с педагогом - психологом
	0
	0
	0
	1
	0
	1

	Итого:
	1
	0
	0
	2
	1
	4

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при пятидневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157


